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CONDITII DE INTERNARE/EXTERNARE

Conditiile de internare/externare in Spitalul Municipal Vatra Dornei se aplica pentru:

|. spitalizarea continui;

2. spitalizarea de zi.

Criteriile pe baza carora se efectueaza internarea pacientilor in regim de spitalizare de zi
sunt:

1. urgente medico-chirurgicale si situatiile in care este pusa in pericol viata pacientului
sau care au acest potential, care necesitd supraveghere medicald continud;

2. diagnosticul nu poate fi stabilit in ambulatoriu;

tratamentul nu poate fi aplicat in conditiile asistentei medicale ambulatorii, pacientul
este nedeplasabil sau necesita izolare.

4. boli cu potential endemoepidemic pana la solutionarea completi a cazului.

Serviciile spitalicesti sunt de tip preventiv, curativ, de recuperare, de reabilitare medicala,
paliative si cuprind: consultatii medicale de specialitate, investigatii, tratamente medicale gi/sau
chirurgicale, ingrijire, medicamente, materiale sanitare, dispozitive medicale, cazare si masa, dupa
caz, in functie de tipul de spitalizare.

Asistenta medicali spitaliceasci in regim de spitalizare continui cuprinde ingrijiri de
tip acut si ingrijiri de tip cronic si se acorda cu respectarea urmatoarelor criterii de
internare:

a) urgente medico-chirurgicale si situatiile in care este pusd in pericol viata pacientului sau
care au acest potential, ce necesitd supraveghere medical continud;

b) boli cu potential endemoepidemic care necesita izolare si tratament;
¢) bolnavii care necesitd asistentd medicald spitaliceasca de lungd durati — ani;
d) afectiuni pentru care diagnosticul si/sau tratamentul nu pot fi monitorizate in ambulatoriu
sau spitalizare de zi.
Asistenta medicala spitaliceasca in regim de spitalizare de zi cuprinde ingrijiri de tip
acut si ingrijiri de tip cronic si se acorda cu respectarea urméitoarelor criterii de internare:

a) urgente medico-chirurgicale ce necesita supraveghere medical pand la 12 ore in conditiile
stabilite in norme;



b) diagnosticul nu poate fi stabilit i tratamentul nu poate fi efectuat si/sau monitorizat in
ambulatoriu.

Serviciile necesare pentru diagnosticarea, tratarea sau monitorizarea pacientului care se

efectueaza in regim de spitalizare de zi pot avea caracter plurispecializat si/sau multidisciplinar,
pot fi invazive, pot fi urmate de reactii adverse sau risc de urgenta pe timpul efectuarii lor sau
corelate cu starea de sdnatate a pacientului, impunédnd supraveghere medicald care nu poate fi
efectuatd in ambulatoriu.

Factorii de care trebuie sa se tind cont cumulativ in luarea deciziei de internare in regim de
spitalizare continud sunt:

a) severitatea semnelor si simptomelor prezentate de pacient;

b) predictibilitatea medicald a unei evolutii negative, nedorite a pacientului;

¢) nevoia pentru si disponibilitatea analizelor/investigatiilor diagnostic;

d) epuizarea resurselor diagnostice si terapeutice in celelalte domenii de asistentd medicala.

Pacientii care prezintd un bilet de internare pentru spitalizare continud vor putea fi

programati pentru internare, in functie de afectiune si de gravitatea semnelor si simptomelor
prezentate si de disponibilitatea serviciilor unitatii spitalicesti.

Prevenirea spitalizarilor continue considerate evitabile se va realiza prin diagnosticare
precoce, abordare, tratament §i monitorizare, respectiv supraveghere corespunzatoare, in
ambulatoriu i in spitalizare de zi, dupa caz.

Serviciile medicale spitalicesti in regim de spitalizare continud si de zi se acorda pe baza
biletului de internare eliberat de:

a) medicul de familie;

b) medicul de specialitate din unitatile sanitare ambulatorii, indiferent de forma de organizare;

¢) medicii din unitétile de asistentd medico-sociali;

d) medicii din centrele de dializa private aflate in relatie contractuald cu casele de asiguriri
de sanitate/Casa Nationala de Asiguriri de Sanatate, dupi caz;

e) medicii care i desfasoard activitatea in dispensare TBC, in laboratoare de sanatate
mintala, respectiv in centre de sanatate mintald si stationar de zi psihiatrie, in cabinet de
medicina dentard care nu se afla in relatie contractuala cu casele de asiguriri de sanatate si
care se afld in structura spitalelor ca unitéti fard personalitate juridici;

f) medicii de medicina muncii.

Nu se solicita bilet de internare in urmatoarele situatii:
a) Pentru spitalizare continui:
urgente medico-chirurgicale;
boli cu potential endemoepidemic care necesitd izolare si tratament;
bolnavii care necesita asistenta medicala spitaliceasca de lungi durati — ani;
cazurile care au recomandare de internare intr-un spital ca urmare a unei scrisori medicale
acordate de medicii din ambulatoriu integrat al spitalului, aflati in relatie contractuala cu
casele de asigurari de sanatate;
transferal intraspitalicesc in situatia in care se schimba tipul de ingrijire;
transferal interspitalicesc;
pacientii care au scrisoare medicald la extrernare cu indicatie de revenire pentru internare;
pacientii cu hemofilie aflati in programul national de hemofilie.



b) Pentru spitalizare de zi, daca se acorda servicii de:

e urgentd medico-chirurgicali;

e rezolvare a cazurilor care au recomandare de internare intr-un spital ca urmare a unei
scrisori medicale acordate de medicii din ambulatoriu integrat al spitalului, aflati in relatie
contractuald cu casele de asiguriri de sdnatate;

e pacientii care au scrisoare medicala la extrernare cu indicatie de revenire pentru internare;

e pacientii cu hemofilie aflati in programul national de hemofilie.

Documente care trebuie prezentate furnizorului de servicii medicale pentru a dovedi
calitatea de asigurat:

e Salariat — Act de identitate si adeverinta eliberatd de angajator care poarta viza casei
de asigurari de sanatate;

e Persoana fizica autorizati (PFA)— Act de identitate si dovada ultimei plati la
FNUASS;

» Persoanele fizice fira venit obligatd si se asigure — Act de identitate si ultima
chitanta de plata in care este stipulata ultima lund/trimestru pentru care s-a platit;

o Pensionar — Act de identitate si ultimul cupon/talon de pensie;

« Copii in virsta de pana la 18 ani — Act de identitate, dacd nu realizeaza venituri din
munca;

o Elevii, ucenicii peste viarsta de 18 ani si sub 26 de ani daca nu realizeaza venituri
din munca — Act de identitate si adeverintd de elev sau carnetul de elev vizat la zi;

« Absolventii de liceu, pina la inceperea anului universitar, dar nu mai mult de 3
luni — Act de identitate si un act din care sa rezulte absolvirea liceului;

o Studentii dacd nu realizeaza venituri din munca — Act de identitate si adeverinta
de student sau legitimatia de student vizata la zi;

e Tinerii cu virsta de pana la 26 de ani care provin din sistemul de protectie a
copilului si nu realizeaza venituri din munca sau nu sunt beneficiari de ajutor
social — Act de identitate, act doveditor ca provine din sistemul de protectie a
copilului, declaratie pe proprie raspundere din care sa reiasd ca se afla in ingrijirea
altei persoane si a documentelor eliberate de unitatile fiscale din care sa rezulte cd nu
realizeazi venituri impozabile si/sau nu este beneficiar de ajutor social;

« Somer — Act de identitate si carnetul si/sau adeverinta eliberatd de AJOFM;

e Beneficiar de ajutor social — Act de identitate si adeverinta eliberata de primérie din
care si rezulte calitatea de asistat social conform Legii nr. 416/2001,

o Persoane cu handicap — Act de identitate, certificat de incadrare intr-un grad de
handicap, vizat periodic, si a documentului eliberat de de unittile fiscale din care sa
rezulte ca nu realizeaza venituri impozabile;

e Asigurarea de sanitate facultativd (membrii misiunilor diplomatice, cetitenii
striini si apatrizii care se afla temporar in tard si nu au solicitat viza de lunga sedere,
cetatean roman cu domiciliul in straindtate care se afla temporar in tard) — Act de



identitate si dovada calitatii de asigurat se face cu ultima chitanta de plata in care este
stipulatd ultima lund/trimestru pentru care s-a efectuat plata;

Beneficiari legi speciale (Decretul Lege nr. 118/1990: veteran de razboi, erou-martir
al revolutiei, etc.) — Act de identitate, un document doveditor in acest sens, eliberat
de institutia abilitatd sa elibereze acest act si document eliberat de unitatile fiscale
teritoriale din care sa rezulte ca nu realizeaza venituri impozabile, altele decét cele
din pensii;

Detinutii politici, Certificatul din care reiese ca sunteti incadrat in prevederile Legii
nr. 118/1990;

Eroii Revolutiei din decembrie 1989, Certificatul de erou al Revolutiei;
Veterani de rizboi, Legitimatia de veteran;

Femeile insarcinate, daci nu au nici un venit sau au venituri sub salariul de baza
minim brut pe tara — Act de identitate si adeverinta medicald si a documentului
eliberat de unitatile fiscale teritoriale din care si rezulte ca nu realizeazii venituri
impozabile sau pe baza documentelor justificative ca realizeaza venituri sub salariul
de baza minim brut pe tara;

Lauzele, daca nu au nici un venit sau au venituri sub salariul de baza minim brut pe
tard — Act de identitate si certificatului de nastere a copilului si a documentului
eliberat de unitdtile fiscale teritoriale din care sd rezulte ci nu realizeaza venituri
impozabile sau pe baza documentelor justificative ca realizeaza venituri sub salariul
de baza minim brut pe tari;

Bolnavii cu afectiuni incluse in programele nationale de sdnatate stabilite
de Ministerul Sanatitii, pana la vindecarea respectivei afectiuni, dacd nu realizeaza
venituri din munci, pensie sau din alte surse — Act de identitate si un document care
sa ateste boala inclusd in programele nationale de sanitate;

Co-asiguratul — Act de identitate si un document care atesta calitatea de asigurat a
persoanei in intretinerea careia se gaseste co-asiguratul. Pot fi co-asigurati
urmatoarele categorii de persoane sotul, sotia si parintii fara venituri proprii, aflati in
intretinerea unei persoane asigurate:

Militarii — care satisfac serviciul militar in termen — Act de identitate si adeverinta
eliberata de unitatile militare competente;

Persoanele care se afli in executarea misurilor prevazute in art. 105, 113 si 114
din Codul penal si pentru persoanele care se afli in perioada de aménare sau de
intrerupere a executirii pedepsei privative de libertate, dacd nu au venituri —
Adeverinta emisd de institutiile din subordinea Ministerului Administratiei si
Internelor;

Persoanele care se afla in concediu medical pentru incapacitate temporari de
munci — Act de identitate si adeverinti emisa de angajator;

Persoanele care sunt returnate sau expulzate ori sunt victime ale traficului de
persoane si se aflda in timpul procedurii necesare stabilirii identititii — Act de
identitate si adeverinta eliberati in acest sens de institutiile din subordinea
Ministerului Administratiei si Internelor;



Cetatenii striini i apatrizii — care au solicitat si obtinut prelungirea dreptului de
sedere temporard sau au domiciliul in Romania — Act de identitate (pasapoarte) si
document eliberat de casa de asigurari de sanatate.

Chiar daca sunteti neasigurat aveti dreptul la servicii medicale de urgenta gratuit si
beneficiati de pachetul minimal de servicii medicale, fara a face dovada calititii de
asigurat;

Calitatea de asigurat si drepturile de asigurare inceteaza odatd cu pierderea dreptului
de domiciliu sau de sedere in Romania.

Informatii de externare:

(1) Externarea pacientilor se face de luni pana vineri intre orele 8:00-13:00, cu exceptia cazurilor
de fortd majord (deces, transfer interspitalicesc). Ora externdrii va fi comunicati cu cel putin o zi
inainte de medicul curant, lucru ce va va permite sa va anuntati familia sau alta ruda apropiata de
externarea dumneavoastrd. Dacd nu aveti telefon mobil solicitati ajutorul personalului angajat al

spitalului.

(2) La externare, pacientului i se elibereaza urmatoarele documente:

MANAGER

EC. STAN IOAN VALENTIN/

bilet de iesire din spital, acesta contine evaluarea stérii de sdnatate a asiguratului la
momentul externarii si indicatiile de tratament si supraveghere terapeutica pentru
urmatoarea perioada;

scrisoare medicald, care trebuie si fie transmisd medicului de familie;

prescriptie medicald: retetd electronica gratuitd sau compensata eliberatd de medicul
din spital la externarea bolnavului;

chitanta, eliberatd de biroul contabilitate din cadrul spitalului, pentru cazurile de co-
plata;

fisa decontului de cheltuieli, conform Ordinului M.S. nr. 1100/2005 — privind
introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza pacientului pentru serviciile
medicale primite;

certificatul de concediu medical (in cazul persoanelor ce au calitatea de salariat, la
solicitarea acestora).
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